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Oscar 2017: Asi se preparan las estrellas de
cine para brillar

‘Mindfulness, realidad virtual v un facial de ensueno para cuidar a las grandes protagonistas de esta gran
noche

24 DE FEBRERO DE 2017 BY HOLA.COM

el el -orms

| uces, camaras.. jaccion! La alfombra roja yva esta desplegada en el Dolby Theatre, donde

este domingo se celebrara la 89° edicion de los Oscar. La cuenta atras ha comenzado ¥ ya

son muchos los que han empezado a prepararse desde hace dias. El vestido, las joyas, el
maquillaje, el peinado... las estrellas de cine cuidan hasta el mas minimo detalle todo que luciran en
esta noche tan especial. Sin embargo, si realmente quieren convertirse en el centro de todas las
miradas, no solo tienen que brillar con su look, sino que es muy importante que su piel también esté
resplandecients.

Par 12° afio consecutivo, Natura Bissé ha viajado hasta Hollywood para cuidar a las grandes
protagonistas de los Oscar. En esta ocasion, Ias actrices han podido disfrutar en primicia del priximo
lanzamiento de la firma, el revolucionario The Mindfu! Touch. Tu experiencia spa de mindfulness, un
sofisticado ritual de belleza 360° que cuida piel, cuerpo y mente. Desde una espectacular suite del
hotel Viceroy L'Ermitage Beverly Hills, las celebrities han realizado un auténtico viaje al futuro de la
belleza a través de esta singular experiencia. Un protocolo de alfombra roja que se inicia con un
inmersivo video de realidad virtual y un audio inspirados en |a técnica del mindfulness, que facilitan
a la invitada que se concentre en la respiracion y en las sensaciones del cuerpo, sumergiéndola al
instante en un estado de atencidn plena que le permitira disfrutar al maximo de los matices fisicos
del ritual. Una sutil voz en off la acompafia hasta el final de la sesion para que viva de farma
consciente cada momento.

“The Mindful Touch. Tu experiencia spa de mindfulness” es un nueveo concepto beauty gue puede
aplicarse a cualquier tratamiento de cahina Natura Bissé. En esta ocasion, se ha elegido el
innovador facial 3D COLLAGEN SHOCK, basado en una combinacion inteligente de tres tipos de
colageno y que consigue una piel radiante, firme y turgente. Ademas, las actrices han podido
disfrutar del protocolo dentro de la Bubbie Pure Air de Natura Bissé, un maravilloso espacio donde
se respira un 99 95% de aire puro. Una atmosfera excepeional gue potencia los beneficios del
tratamiento para ofrecer una experiencia de cine. ;El resultado? Una piel maravillosa, un disfrute
pleno de los matices sensoriales del tratamiento, y una serenidad y energia renovadas que
facilitan la reconexion con uno mismo. La mejor preparacion para brillar en |a alfombra roja par
dentro y por fuera.
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Todo eslo nos sirve para enlender el porgué del novedoso tralamiento de
helleza que desde el pasado miércoles va se eslan haciendo muchas de las
inviladas a la ceremonia de esle aio. Nos relerimos a un prolocolo de
mindfulness aplicado a un lacial v realizado en una burbuja de oxigeno con un
09% de aire puro. Se lama The Mindful Touch. lo esta haciendo en Los Angeles
la irma espanola Nalura Bissé v consisle en algo Lan inleresanle como eslo:
Lrasladar las bondades de esla léenica a un Lralamienlo de belleza. :Como? Con
unas galas de realidad virtual al principio de la sesion v una vox en off a modo
de guia que le acompana duranle Lodo el tralamienlo v que avada a que se
dislrule del presenle. a gue se lome consciencia de Lodas las sensaciones que
experimenta nuestro cuerpo duranle un ritual de bellexa v, por lanlo, a
desconeclar de lodo v polenciar los eleclos del tralamienlo cosmelico. Y s va
lo explican los experlos: cuando la piel se loca con mimo se eslimula la
liberacion de oxilocina, serolonina v dopamina. o, lo que es lo mismo. los
neuroquimicos de la felicidad. /Y acaso no la felicidad lo que mejor nos sienla?
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disenfiadores, cuyos modelos snelen set copiados en minutos por empresas, sobre todo
asiaticas, a precics asequibles para €l gran publico, Una industria gue, ademas, cuenta
con el aliciente del glamour, Desde hace unos afios, la multinacional de tiendas
Walmart patrocina los Oscar alas mejor vestidas, seccion que aparece inclusoenla
web oficial dz la Academia de Hollywood.

OTEOS LUTOS05 DATOS

Diesde 1gzg, ano en el gue sa celebro la primera fiesta de los grandes premios del cine,
se han entregado 3. 000 estatuillas, Estos galardones con forma d= hombrecitos estan
barfiados en oro de 24 quilates v ienen un valor d2 unos 4oo dalares cada uno, segun
un informe de CES en zodi —aungue con la revalorizacion del oro, &s posible que
ahora valgan algomas—. Pero el valor mas importante que tiznen estas estatnillas ez 2l
gue adguieren en subasta, Dependiendodel actor ola actriz v de la pehenlahayun
gjercito de personas dispuestas a pagar mucho dinero por tenerlas, Por ejemplo, &l
Oiscar ala mejor pelicula de Lo gue el viento se llevo fue comprado por Michael
Jackson por algo mas de 1,5 millones de dolares —1.3 millones de euros—: misntras
que 2l conseguido por Vivien Leigh se vendio por medio millon de ddlares,

{Chra cifra que merece la pena conocer eslo que la orzanizacion invierts cada afoenla
gala: unos =4 millones de dolares, segin un informe de Investopedia, Peroal final
ingresan practicamente el doble gracias a los derechos de television, Elimpactoenla
cindad de Los Angeles, €l fin de semana de los Oscar, s2 sitna en unes 1o millones de

daolares,

¥ ofra curiosidad: los actores v las actrices que asisten ala gala reciben un paguets con

regalos de la orzanizacion, que este afoincluye, una ver mas, cosmeticos de lujodela
firma espariol} Watura Bizsa,
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Oscar 2017: 'mindfulness' y realidad virtual
para cuidar a las estrellas de cine

Musria Hermander | 220030007 - 19 O O Cirrenlary

o= (6l oo o Compi in compees|

Este gomingo == celebra la emirega de los Premics Cscar en Helfywood v las 2 Lclin Boseh hice cusroasn an bk
actrices y los actores quieren lucir sus mejores galas y sus mejores rosres. Por a los 52 afios
12° afc consscutivo, MNatura Bissé ha vizjado a Los Angeles para cuidar 3 las A Cristing o £y s

gstrefias mas dessadas con motivo del evento EII'IE'"T“Et“'-H:'CC por excelencs <

En esta ocasion, las actrices han podico disfrutar en primicia ded proxirme
lanzamiento de Iz firma, & revolucicnsaso The Mindful Touch. Tu expenencia spa de

mindiuwiness, un sofisticado ritual de belleza 3607 gue cuida o=l cuerpo ¥ menie,

Desde una espectacular suite ded hotel Viceroy LErmitage Beverly Hills, las BAR RS S0 11
celebrities nan realizado un autentico visje & futurs de |z belleza 3 raves de esta
EINguiar ex snancia. ks noticias »
Un protocolo de slfombra rofa gue se inicis oon un inmersiag video o realidad
S teuve..

viriual y un audic mspiredes en |a tecnica del mingfuiness gues facilitan & la nvitzos
Jue se concenire en la resoeracion y &0 las sensaciones del cusrpe, sumengenagcls

&l instane en un estado de atencion plena gue le permitira disfrutar & masime de

los matices fisicos del ritual. Una sutil voz en offls acomparna hasta el fnal de la bracpes,
. ) u'r_Li:us eve fodiy o videode
s2zion para gue viva oe forma conscients cada momenio, del g de "
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<Como consiguen esa piel las famosas sobre la alfombra
rojas

No solo durmiendo bien, se consigue esa buena cara.
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Siempre que le preguntan a una famosa o modelo cual es su secreto de belleza dicen lo
mismo: dormir 8 horas. Bueno, pues eso v algin 'truquille’ mas. Natura Bissé llevaio afios
tratando las pieles de las acirices los dias previos ala gran alfombra roja de los Osear.

27f02 /2017

Esta edicion lo ha hecho con un nuevo protocolo The Mindful Touch que mezcla dos
aspectos muy importantes a la hora de cuidarse: la cosmeética pero también la mental.

En una suite del hotel Viceroy L'Ermitage Beverly Hills, las actrices han segnido este
protocolo que ze inicia con un video de realidad virtual v un audio inspirados en la técnica
del mindfulness todo dentro de la Bubble Pure Air de Natura Bisz€, un espacio donde se
respira un 99.95% de aire puro, que potencia los beneficios del tratamiento v la sensacion

de relajacion.

NatuiaBissa

Borcalan

Se trata de concentrarse en la respiracion v en las sensaciones del cuerpo para sumergirse
en el presente y a la vez disfrutar al maximo de los matices fisicos del ritnal cosmetico, el
tratamiento 3D COLLAGEN SHOCKE, bazado en una combinacion de tres tipos de colageno
v que consigue una piel radiante, firme v turgente,

Asi que, va sabes, dormir 8 horas con algo de ayuda extra. {La suerte? Que puedes hacer el
tratamiento en sus centros a partir de mayo,
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Taller de Reparaciones

27 Febrars, 2017

Acaban de pasar los Oscars de Hollywood y si sois fans de la ceremonia, veréis que los nominados subian

con caritas celestiales a por sus premios

El secreto es un tratamiento de Natura Bissé -que en EEUU tiene mas éxito ain que en Europa- y que
responde por el nombre de : The Mindful Touch. Una accion holistica sobre el rostro y [a mente para
despertar sensaciones de calma, serenidad y equilibrio que permitan que la absorcion de Colageno y

Retinol en mascarillas a tres dimensiones sea tan definitiva y gloriosa como poner un Oscar en tu vida

Encuentro admirable el trabajo de los Deparramentos de Investigacion y Formacion de las marcas para
estar siempre detectando ese pequeno detalle que le faltaba al plan anterior y que evitaba que el resultado

fuera maximo, Pasito a pasito, suave suavecito .. s& van proponiendo sesiones que son tan absolutamente

deliciosas y te permiten desconectar tanto que, en mi opinion, deberian estar cubiertas por la 85, al

menos una vez al mes... o una vez al ane. La Salud Mental esta también en juego

Os cuento algunas novedades que me han parecido remar en esta direccion, La piel siempre es

reparable. Hay que conocer el buen taller. Es todo

Al mismo tiempo que en LA lo probibamos algunas periodistas en el Hotel Urso de Madrid. Entrando en

la burbuja de oxigeno, conociendo en 3 di i el guian del ratami y finalizando como nuevas y

en trance, Gracias a este plan se ha puesto al dia la linea Essential Shock que desde hace 30 anos asegura

los niveles idoneos de colageno y retinol para la piel. To be continued en los mejores Institutos Belleza
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1 LUXONOMIS

Asi se cuidaron las estrellas antes de los Oscar

The Mindful Touchesla iltima en concepto de bellezn ya que arina la cosmética mis exclusiva de Natura Bissé con las iltimas tecnalogias.

“Esta innovacion tecnologica combinada con el trafamiente da como resultado una
B8 o7 Feboory L The Luxonomist experiencia de bienestar transformadora para cuerpo y mente, El cliente termina el
o o @ e ritual con una piel fabulosa y ademds, en un estado de calma y serenidad
7 absolutos. Gracias a la combinacion de la técnica de mindfulness y la realidad virtual,
’ toma consciencia como nunca antes de sus sentidos, especialmente del increible poder
del tacte, el primero gque desarrolla el ser humano., ¥ es gue cada roce despierta algunos
de los millones de receptores que tiene nuestra piel. Cuando somos tocados con mimo,
se estimula la liberacidén de oxitocing, serotonina y dopamina, conocidas como
“neuroguimicos felices”, relacionados con un estado de animo positivo. Ademds, se
reducen los niveles de cortisel, una de las hormonas que se liberan como respuesta al
estres”, explica Patricia Fisas, Consejera y Directora de Desarrollo de
Producto e Innovacion de Natura Bissé.

I
I
\ |.;.‘ Trj!ftr"l

Las estrellas de Hollywood prepararon su piel con £TheMindful Towch para o gala de ayer

Relaja el cuerpo, despierta los sentidos y pon €l alma al servicio de la piel, Estees el
ambiciozso objetivo de ‘The Mindful Touch. Tu experiencia spa de
mindfulness’, &l nuevo protocelo 3607 de Natura Bissé, basado en el concepto dela
belleza como la necesaria conexion entre cuerpo y mente. Este novedoso ritual
&3 la propuesta mas innovadora en el ambito del spa, ya que a través de la cosmetica
mas exclusiva, el expertise del terapenta ¢l tacto- y un video de realidad virtual
inspirado en &l mindfulness, el cliente no sélo luce una piel maravillosa, sino
que disfruta de todos los matices sensoriales del tratamiento y expsrimenta de
mna forma mas intensa el placer de la belleza.

‘The Mindful Touch. Tu experiencia spa de mindfulness’ se inicia con un mmersive
video de realidad virtnal y un audio que invitan al cliente a concentrarss en
31 respiracion v en las sensaciones de su cuerpo. Asi, se sumerge al instante en un
estado de atencion plena que le permite disfrutar al maximo de los matices
fisicos del tratamiento a través de los sentidos, liberar tenzionss v reconectar
consigo mismo. Una vez finalizada la pelicula, el cliente continta siendo acompafiado
durante toda la zezidn por una delicada voz en off que le ayuda a anclarse en el
presente v a experimentar el ritual de belleza con total intensidad.

NatuiaBissa

Boicelona

ciona el concepto de trataniento con o ecpe

ncia The Mirdfu! Touch
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EL FACIAL MAS FAMOSO DE LOS OSCARS

Por Beauty Team

R

El secreto de las pieles mas bonitas de Hollywood

Pasar por la alfombra roja de los Premios Oscar es uno de los suefios mas grandes de todas

las actrices, por eso tienen que verse perfectas en esa noche tan importante; para esto, HQWWTW

Natura Bissé viaj s Hollywood por 12° afio consecutive para cuidar a las actrices y en ests

ocasion, las celebs disfrutaron en primicia del lanzamiento de “The Mindful Touch”. Desde
la suite del Hotel Viceroy L'Ermitage Beverly Hills, Natura Bissé esta aplicando el facial 3D
COLLAGEN SHOCK, basado en una combinacién inteligente de tres tipos de colagena
que consigue una piel increible y firme. Ademas, las actrices disfrutaron del protocolo
dentro de la ya famosa Bubble Pure Air, una burbuja en donde se respira 99.95% de aire
puro. ;El resultado? Una piel perfecta, mente y cuerpo en el mismo lugar para lograr una
relajacion extrema, La mejor preparacion para brillar e la alfombra roja por dentro y por

fuera.

“The Mindful Touch: Tu experiencia spa de mindfulness” se inicia con un inmersivo video de
realidad virtual y un audic que invitan al cliente a concentrarse en su respiracion y en las
sensaciones de su cuerpo. Asi, se sumerge al instante en un estado de atencion plena que le
permite disfrutar al maximo de los matices fisicos del tratamiento a través de los sentidos,
liberar tensiones y reconectar cansigo mismo. Una vez finalizada la pelicula, el cliente
continla siendo acompaniado durante toda la sesion por una delicada voz en off que le ayuda
aanclarse en el presente y a experimentar el ritual de belleza con total intensidad.” Explica
Patricia Fisas, Consejera y Directora de Desarrollo de Producto e Innovacion de Natura

Bisse

Las celebrities estan con los nervios de punta, meses a dieta y entrenamiento intensivo para
verse espectaculares esa gran noche. La falta de sueno y el estrés son de los factores que
mas lastiman a la piel. El cansancio quita luminosidad, la cara se ve apagada, por esta las
actrices necesitan tratamientes que les devuelvan el brillo y la hidratacion. Con esta nueva
tecnologia, se estimula la liberacion de oxitocina, serotonina y dopamina, conocidas como
“neuroquimicos de la felicidad”, ademas, se reducen los niveles de cortisol, una de las

hormonas que se liberan como respuesta al estres.

El un nuevo concepto mindfullness beauty puede aplicarse en cualquier tratamiento en

cabina de Natura Bisse.




